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INTRODUCCION

El Ayvuntamiento de Barcelona aprobd la realizacidn de una Cam-
pafia de mejora del aislamiento acistico de wiviendas, ineluida
en la Campafia de Mejora del Paisaje Urbanco, dirigida a todos
los ciudadanos que consideraran tener molestias por ruideo en
su vivienda.

Todos los solicitantes recibieron la visita de un técnico gue
realizd las mediciones necesarias para determinar el aisla-
miento bruto de los cerramientos de fachada, sobre los gue se
deseabs actuar, v poder emitir el correspondiente informe

técnico.

El aislamiento acii=tico, de un cerramiento, se obtiene por la
diferencia existente entre el nivel sonoro registrado en el
exterior ¥ el medido en el interior, en ambos casos el sondme-
tro se mantiene & una distancia minima de 1 metro de cuoalguier
superficie y con el eje del sondmetro en un plane perpendicu-
lar a2l cerramiente considerado.

Los sondmetros utilizados, en la realizacidn de todas las medi-
ciones, han sido de los modelos 2221 y 2230 de la cmsz B&E con
la red de ponderacidn A v la welocidad de integracion rapida.

HEDICIONES REALIZADAS

Lo= wvalores de ai=slamiento acistico registrados en 464 vivien-
das oscilan desde menos de 15 4dBA, en 8 casos, hasta superio-
res 8 los J0 dBA, en 48 casos; pero el grado de atenuacidn mds
comin se encuentra entre lo= 20 v los 24 dBA, 197 casos, ¥
entre los 25 v les 29 dBA, 182 easos. Como se pusde comprobar
en la tabla 1.

En las 464 wviviendas medidas hemos encontrado un nivel sonoro
axterior medio de 73.5 dBA v de 49.2 dBA en el caso desl nivel

sonoro interior.

~ 837



RIVEL AISLAMIENTO DEL CERRAMIENTO
EXTERIOR

< 15 15-19 20-24 25-29 30 < TOTAL
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< BO 3/ 2 3/ 1 G T /3
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70 - 75 i e 15/ 2 T4/24 B6/ 9 10/ 4 166/40
75 - 80 2/ 4 7 B4/25 B7/24 27/ 4 204/53
79.9 <« Lo 2 T /3 13/ 1 B / 28 / 4
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TABLA 1. RBelacidén existente entre el nivel sonoreo exterior, el
aislamiento del cerramiento v =l ndmero de viviendas acogidsas a
la Campafia de insonorizacidn.

a) Ndmero total de wviviendas acogidas.

b}y Nimere de viviendas con algin tipo de actuacidn.

Los niveles exteriores varian desde valores infericores a los
65 dBA, 27 casos, & los iguales o superiores & los 80 dBA, 2%
cases; los niveles mds comunes estan comprendidos entre les 70
¥ los T4 dBA, 166 casaos, v de los 75 a los 79 dBA, 202 casos,
ver la tabla 2.

Los niveles interiores wvarian desde los inferiores a los 35
dBA, 1 caso, hasta los superiores a los 60 d4dBA, 11 casos; pero
la mavoria de las viviendas tienen niveles sonores interices
comprendidos entre los 45 ¥ los 49 4dBA, 143 ca=sos, y de 50'a
54 dBA, 178 casos.

La introduccidén de'alguna mejora en el aislamiento acistico
original =d6lo lo realizarcon un 24 % de las 464 personas acogi-
das 5 la Campafia.

En la comprobacidn de mejoras del aislamients se han encontrado
casos en gue ests era nula v otros en lo= gque se alcanzan los
20 dBA, sunque el valor medio es de una mejora sobre el aisla-
miento inicial de 9.5 dBA.

El mdximo aislamiento conseguide ha sido de 40 dBA y el minimo
de 24 dBA;: el valor medio de amaislamienteo ha sido de 33.4 d4BA
contra los 23.9 dBA iniciale=s en las 112 viviendas comprobadas
trds comunicar la finalizacidn de las obras realizadas.
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HIVEL NIVEL INTERIOR
EXTERIOR -

< 35 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 58.9¢ | TOTAL
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TABLA 2. Helacidn existente entre el nivel sonoro exterior, el
nivel sonoro interior y el nimero de wviviendas scogidas a la
Campafia de insonorizacidn.

a) Himero total de viviendas acogidas.

B) Himero de viviendas con algin tipo de actuaciédn.

AISLAMIENTO ACUSTICO EXPERIMENTAL DE VIVIERDAS Y SU COMPARACION
CON LOS HIVELES HARCADOS EN LA HBE-CA-82 Y LAS CO.HM. DE
BARCELONA.

La muestra de viviendas analizada estéd constituida por un ran-
go de poblacidn gque tiene una sensacion de molestia, subjetiva
o real, producida por el nivel sonoro existente en el interior
de su vivienda ¥ que desean mejorar su grado de confort acils-
tico interior.

El grade de preccupacidn por el ruide demostrade por las per-
sonas acogidas a esta Campafia puede presuponer una bajs corre-
lacidn entre el aislamiento medido en estas viviendas y el
existente en una wvivienda media de Barcelona.

Peroc como los valores obtenidos en wuna vivienda se pueden ex-
trapolar al resto de las existentes en su misma finca, ¥ =a
todas aguellas cuyo cerramiento sea similar al suyo, la mues-
tra gueda constituida por mds de 400 edificios distribuidos
por Barcelona y de esta forma los valoresz medidos, tanteo de
los niveles de ruido interior como de los aislamientos de
cerramientos, en estas viviendas =i =on representativos de la
mayoria de los edificios construidos en Barcelona.

Al comparar los valores cbtenidos con los valores recomendados
en la Norma Bédsica de la Edificacidén, NBE-CA-82, y con la Or-
denanza Municipal de control de la contaminacidn por agentes
fisicos, podemos decir que menos del 18 ¥ de las 48B4 viviendas
tiene un nivel sonoro interior inferior a 45 dBA ¥ =6lo en una
éste es inferior a los 35 dBA. Estos niveles sonoros son los
recomendados como mceptables, en el interior de una vivienda
durante al periode diurno del dia, en cadas uno de estas normas.
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El valor indicado en la NBE-CA-82 come valor méximo recomendado
en el interier de una vivienda, 45 dBA, supera en 10 dBA al es-
tablecido en las Ordenanzas Muniecipales de Barcelona, 35 dBA.

La Norma Bédsica de la edificacidn establece un aislamiento
acistico global minimo de 30 dBA para los edificios construi-
dos tras su publicaeidn, valor exigible en los elementos cons-
tructivoz gue conforman una fachada.

Con los valeores ochtenides comprobames gue =sdlo el 10 % de las
vivienda= tienen un aislamients igual o superior al fijado en
esta Norma y gue el 90 ¥ de los edificios no reunen los re-
guisitos de aislamiento minime ¥ el 84 X tiene un nivel sonoro
interior superior al establecido en ella, aungue en el momento
de =u construccidén no fuersn de obligsdo cumplimiento estos
valores.

La atenuacidn global minima exigida en la HRE-CA-B82 es =upe-
rior en B dBA al valor medio eobtenido en los cerramientos de
fachada estudiados en la muestra de edificios construidos en
Barcelona, sin importar su antigiedad ni el nivel sonoro re-
gistrado en el exterior.

El mejor comportamiento se observa en las copnstrucciones mas
modernas, aungue son pucas las que alecanzan el valor minimo
recomendade en esta Norma, v existen eonstrucciones antiguas
que tienen un mejor aislamiento acustico gue algunas de las
nodernas; estas variaciones vienen determinadas por el tipo de
carpinteria v de acristalamiento adoptados por el constructor
del edifiecio.

La atenuacion real observada, en la muestra considerada, de-
termina gque el nivel sonoro exterior ne ha de superar lo= B9
dBA si el nivel en el interior se desea inferior a los 45 dBA,
reconendados en la Norma NBE-CA-82, no superar los 59 dBA ex-
teriores si el valor interior ha de ser inferior a los 35 dBA,
recomendados en la Ordenanza Hunicipal para una sala de estar
o comedor en el periode diurno, ¥ de =dlo 54 dBA exteriores si
el valor interior debe ser inferier a los 30 dBA, recomendado
en las Opdenanzas MHunicipales para un dormitorio en el periodo
diurno.
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