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INTRODUCCION

La falta de comprobacién "in situ™ del aislamiento acdstico en edificacion es la razén que ha
motivado la realizacién de un trabajo de investigacién, con el titulo:
"Aislamiento Acdstico en viviendas con sistemas constructivos tradicionales”.

Son dos los intereses del trabajo:

1. La realizacién de una metodologia para poder realizar ensayos de Control Acdstico
"in situ” teniendo en cuenta las disposiciones de las Normas U.N.E. correspondientes.

2. El anélisis del comportamiento de los materiales utilizados en la construccién de
viviendas y comparacién con los niveles teéricos exigidos por la Norma
N.B.E.-C.A.-88.

Es este segundo punto el que se desarrolla a continuacion.

DESARROLLO

El ensayc comienza por analizar el proyecto y seleccionar el nimero de viviendas que pueden
representar al conjunto. Una vez seleccionadas, se eligen de cada vivienda los muros o
probetas suficientes de manera que al menos se seleccione, siguiendo los apartados que define
la norma N.B.E.-C.A.-88, un muro de las siguientes caracteristicas:

*Elementos constructivos verticales:
-Particiones interiores

.entre dreas de igual uso. (Ei) R=30 dB(A)
.entre dreas de uso distinto. (Ed) R=35 dB(A)
-Paredes separadoras de propietarios 0 usuarios distintos.(Ep) R=45 dB(A)
-Paredes separadoras con zonas comunes interiores.(Ez) R=45 dB(A)
-Paredes separadoras con salas de maquinas.{Em) H=565 dB(A}

-fachadas. Donde se analiza, un muro llamado ciego (Ec), sin huecos
y otro que si los contenga (Ev), asf como, ensayos con persianas
bajadas (Evb) y subidas (Evs} ag=30dB(A)
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*Elementos constructivos horizontales: ‘
Se estudian los niveles exigidos a ruido aereo (R) y los niveles mdximos admitidos a ruido de
impacto (Ln); a los ensayos les denominaremos Efa, Efi respectivamente.

-elementos horizontales de separacidn, R=45 dB{(A) Ln<80
-cubiertas. R=45 dB{(A} Ln<80
-elementos horizontales de separacién

con salas de maquinas. R>45 dB(A)

Se rellena una ficha constructiva por muestra ensayada, donde se especifica cada material que

la compone, si es muro de una hoja o de varias, el espesor de cada una y del conjunto,
descripcion de los materiales que aparecen en la muestra asi CoOmo su masa.

Se exponen ademads los valores de aislamiento proyectados, el exigido por el tipo de particién
que desempena vy el obtenido en el ensayo "in situ”.

Los ensayos se han realizado en edificios con cerramientos verticales de fabrica de ladrillo:los
interiores de una hoja revestida por las dos caras, las exteriores de dos hojas con aislamiento
térmice v las separadoras de viviendas con muros simples o dobles.

Los elementos horizontales son forjados unidireccionales, la mayorfa de 24cm., de canto total.
Carpinterias de aluminio o P.V.C. con dcble ventana o doble acristalamiento.

EXPCSICION DE RESULTADOS

Se analizan tres valores en los resultados:
E(i}. Obtenido en ensayo.

El subindice nos indica las veces que hemos encontrado esa solucién constructiva,
siendo el valor dado la media de los valores obtenidos en cada caso.

P. Proyectado.
Es el aislamiento de cada solucién constructiva segun los valores de las tablas de
la norma N.B.E-C.A.-88 ]

N. Exigido en la norma.
Es el aislamiento que exige la norma para el tipo de separacién que esté realizando
dicho muro.

1._Particiones interiores.

1.1.. Tabique de escayola e =10cm.
Ed(5}= 33,26 P=32 N=35

1.2.. Tabique de 7cm de ladrillo hueco sencillo guarnecido y enlucido por ambas caras.
Ed(5)= 28,26 P=32 N=35

1.3.. Tabicén de ladrillo hueco doble de 7c¢m guarnecido y enlucido por ambas caras o

guarnecido y enlucido por una cara y alicatado por fa otra.
Eil(7)= 33,77 P=35 N=30 Ed(8)= 33,93 P=35 Nz=3b

1.4., Tabic6én de 12cm, de ladrillo hueco doble de 9cm guarnecido y enlucido por ambas caras

o guarnecido y enlucido por una cara y alicatado por la otra.
EilS)= 35,2 P=37 N=30 Ed{12)=32,7 P=37 N:=3b

1.5.. 1/2 asta de ladrillo hueco doble 15cm, guarnecido y enlucido en ambas caras.
Ep{2)=41,95 P=38 N:=45

1.6.. 1/2 asta de ladrillo perforado 15 cm guarnecido y enlucido por las dos caras.
Ez(2)=40,4 P=46 N=45 Ep(10)=44,57 P=46 N=45

1.7.. Dos 1/2 asta de ladrillo hueco doble guarnecido y enlucido por la cara vista.
Ep(1)=50,6 P=46 N:=45

1.8.. 1 asta de ladrillo perforado guarnecide y enlucido por ambas caras.
Ep(6)=46,36 P=52 N=45

1.9.. Dos 1/2 asta de ladrillo perforado guarnecido y enlucido pore la cara vista.
Ep(3) =55 P=- N:=z4b
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1.10.. Dos astas de ladrillo perforado guarnecidas y enlucidas por la cara vista
Ep{1}=55,85 P=- N=45

2._Fachadas

2.1.. 1/2 asta de ladrillo perforado caravista, enfoscado de 1cm., Poliestireno Expandido
4 cm., tabique de ladrillo de 4cm., enlucido de yeso. e=22,5 cm.
Ventanas de aluminio, con luna de 5mm., y persiana de aluminio.

Ec(1)=38,1 P=43 Evsi(3)=25,6 Evb(3)=28,4 P=24 N=30

2.2.. 1/2 asta de ladrillo perforado cara vista, enfoscado de 1cm., aislante de 6cm., tabicon

de ladrillo hueco doble de 7cm., guarnecido y enlucido de yeso 1cm. e=27,5

Ventana de aluminio anodizado, dos hojas de vidrio de 4 + 4, persiana de P.V.C.
Ec{1)=48,7 P=- Evs{11=27,6 EVb{2)=27,3 P=27 N=30

2.3.. 1/2 de ladrillo perforado cara vista, enfoscado de 1 c¢cm., aislante de poliestireno
expandido 5 cm., tabicén de ladrillo hueco doble 7cm., y enlucido de yeso. €=26,5
Doble ventana, con vidrio de 6mm., y persiana de P.V.C.

Ec{1)=48,7 P=- Evs{5)1=41,26 Evb(3)=40,8 P=25 N=30

2.4.. 1/2 de ladrillo perforado, enfoscado de 1cm., aislante semirigido de 4 cm., tabicon de

ladrillo hueco dodle de 9cm., guarnecido y enlucido de .yeso 1,5¢cm. e=27

Ventana de aluminio de Paliuretano, doble vidrio de 4 + 10 + 4, persiana de P.V.C.
Ec{2)=36,75 P=46 Evs(1)=31,7 Evb(1}=35,8 P=27 Nz=30

2.5.. 1/2 asta de ladrilio perforado cara vista enfoscado de 1cm., aislante de Poliestireno
Expandido 4cm., tabicén de ladrillo hueco doble de 9 cm., guarnecido y enlucido de yeso por
ambas caras. e=27.
Carpinteria de aluminio annodizado, vidrio de 5mm., persiana de P.V.C.

Ec{1)=42,2 P=46 Evs{1)=30,7 Evb{1)=28,7 P =24 N=30

2.6.. Enfoscado 1,5cm., medio asta de ladrilo hueco doble con enfoscado de 1cm.,
Poliestireno Expandido de 4cm., tabic6n de ladrillo hueco doble 9cm., guarnecido y enlucido
de yeso por ambas caras. €=28,5
Ventana de aluminio, doble vidrio de 4 +4, persiana de P.V.C.

Ec{1)=37,9 P= 46 Evs{3)=28 Evb(2} =31 P=27 N=30

2.7.. 1/2 asta de ladrillo perforado cara vista, enfoscado de Tcm., aislante de 6cm., medio asta
de ladrillo perforadoe, guarnecide y enlucido por ambas caras. e =32,5cm.
Ec(2)=41,45 P=- N=30

2.8.. 1 asta de ladrillo perforado cara vista, enfoscado 1cm., aislamiento de Poliestireno
Extruido 4cm., tabique de ladrillo hueco sencillo 4,5¢cm., guarnecido vy enlucido de yeso por
ambas caras. e =36cm.
Carpinteria de aluminio lacado, luna de 6mm., persiana de P.V.C

Ec{2)=41,8 P=52 Evs(1)=31,2 Evb{1})=32,8 P=25 N=30

2.9.. Enfoscado de 1,5 cm., 1 asta de ladrillo perforado, enfoscado 1,5cm, aislamiento de fibra
de vidric de 5 cm., tabique de ladrilio hueco sencillo de 4cm guarnecido v enlucido de yeso
1cm. e=38 -
Carpinteria de aluminio anodizado, vidrio doble 4 + 8 + 4, persiana de P.V.C.

Evs(1)=23,1 Evb{1}=31 P=27 N=30

3. Forjados
Compuestos por bovedilla cardmica, viguetas semirresistentes y capa de compresién de 4cm.

de hormigén.

3.1.. Forjado de 24cm., con acabados 29cm.
Efa(3) =48, P=52 N>45 Efi{3)=77,9 P=83 N=<80
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3.2.. Forjado de 24cm., con acabados 32cm.
Efal6)=37,45 P=52 N=45 Efi(6)=83,25 P=83 N=<80

3.3.. Forjado de 24cm., con acabados 34cm.con suelo de gres.
Efa(7)=47,64 P=52 N=>45 Efi(7)=81,48 P=83 N«<80

3.4.. Forjado de 24cm., con acabados 34cm.Con suelo de terrazo.
Efa{2)=44,95 P=52 N=45H Efi(2) = - P=83 N=80

3.5.. Forjado de 24cm., con acabados 35cm.Con suelo de gres.
Efa(3)=52,1 P=52 N=45b Efi(3})=74 P=83 N=<80

3.6.. Forjado de 24cm., con acabados 36cm.Con suelo de gres.
Efa(6)=48,05 P=52 N=45 Efi(6}= - P=83 N<80

CONCLUSIONES

Tras el andlisis de los resultados y teniendo en cuenta los valores que exige la norma para cada
cerramiento asfi como el valor térico que aplica a cada material, legamos a una serie de
reflexiones:

*Previp al ensavo. Es imprescindible hacer un seguimiento de la obra al menos en la
fase de albadileria, para comprobar "in situ” los materiales que se van a medir; pues llegar a
un edificio acabado a realizar las medidas dificulta la comprobacién de la composicién del
muro.
Por ello, se aconseja el diseno de una ficha constructiva que debe cumplimentarse en la fase
de albaiiileria y en la que ademas de datos constructivos se reflejen otros como:
fabricantes, caracteristicas especificas de cada material,controles de calidad previos.

*Divisiones _interiores. Mejora el aislamiento al aumentar la masa. Se deben evitar

soluciones con tabiques de escayola o ladrillo hueco sencillo. Mientras que el tabicén de ladrillo
hueco doble de 7cm., es suficiente para separaciones de zonas con el mismo Uso con exigencia
de 30 dB{A), y tabicdn de 9 cm., para soluciones de zonas de distinto uso cubriendo lo exigido
en 35dB(A)
Soluciones de disefio a adoptar son sobre la situacidn de puertas, siendo aconsejable que abran
a corredores 0 a distribuidores y no comunicando directamente dos salas, pues estas reducen
el aislamiento del muro; ademds de una mejora en la calidad de las mismas con juntas de goma
entre hoja movil y cercos, asi como aumento de masa con puertas macizas.

*Paredes separadoras de viviendas o de zonas comunes. se exige un aislamiento de
45 dB(A), se deben llegar a soluciones de 1 asta de ladrillo perforado o hojas dobles de de dos
muros de 1/2 asta. Cerramientos con 1/2 asta de ladrillo hueco doble o con doble tabicén no
llegan al nivel minimo exigido.

*Fachadas. Son elementos dificiles de evaluar por la variedad de materiales con
distintos aislamientos. Existen grandes diferencias entre un muro ciego y otre con carpinteria.
Cumpliendo sobradamento uno y bajando considerablemente el aislamiento el muro con
huecos. Es aconsejable recurrir a dobles acristalamientos o doble ventana, las carpinterias
mejoran con soluciones de P.V.C. Utilizando en muros doble hoja, exterior 1/2 asta de ladrillo
perforado cara vista y otra interior de tabicén de ladrillo hueco doble de 7cm., con los dobles
acristalamientos correspondientes es facil llegar a las exigencias de la norma de ag 30 dB(A).

*Forjados. Se esta construyendo dentro de los limites para el aislamiento a ruido aéreo
establecido en 45dB(A}, es en el aislamiento a ruido de impacto con nivel exigido de
Ln< 80dB(A), donde las soluciones fallan por lo que se aconseja la utilizacién de pavimento
flotante colocando en la parte superior del forjado elementos eldsticos evitando uniones rigidas
entre pavimentos y forjados.

Agradecemos a la Consejeria de fomento de la Junta de Castilla y Le6n la financiacién del
trabajo que ha hecho posible este estudio.
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